ZV Overbetuwe

Gelderse Kampioenschappen korte baan 2019 Nijmegen (NED) 16-11--24-11-2019
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Odo McCarthy 07: 50 vrije slag 36.79 32.34 7%

100 vrije slag 1:18.96 1:11.86 83%

200 vrije slag 2:46.29 2:50.87 106% PR.

400 vrije slag 13 5:40.11 5:43.12 102% PR.

Totaal 4 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 92,0%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Odo McCarthy, 200 vrije slag 2:46.29



